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AGENDA

Introductie

Toelichting energiescan

Bevindingen (+ tips)

Pauze
Ventileren & verwarmen

Samenvatting praktische tips

Vragen graag tussendoor, hele

specifieke achteraf.




* Jos Combee / WVB Energie Advies

* Energiescan 2024

Opwarmvraag




TOELICHTING
ENERGIESCAN

Warmtebeeldonderzoek
gecombineerd met
blowerdoortest
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BOUWDELEN

;\\.\.‘ * Dak
BEVINDINGEN * Gevel
(+TIPS) - Ramen
Deuren

e Vloer




Ongelijkmatig aangebrachte isolatie
Verzakte isolatie

Kieren tussen aangebrachte isolatie
Matige aansluiting op voor- en zijgevel
Balken die werken als koudebrug

Luchtlekkage langs balken



Bevindingen dak
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Tip: Dicht kieren af rondom balken met
tape/ purschuim of Kit.




Bevindingen dak

Vraag:

Hoe kan ik kieren vinden??

Antwoord:
Gebruik een natte hand
Gebruik een kaars of rook
Gebruik een Infraroodcamera

Gebruik je gehoor
Gebruik talkpoeder



e Verzakte/dunne en ongelijkmatig

aangebrachte isolatie.

e Constructiebalken en vensterbalken die

werken als koudebrug.
* Luchtlekken rondom kozijnen.

* Slechte aansluiting op dak en vloer.




Bevindingen gevel

Tip 1: Breng aluminium folie
aan de achterzijde van de
radiator aan.

Tip 2: Vraag een expert
(aannemer en/ of isolatiebedrijf)
hoe zij omgaan met moeilijk
bereikbare plaatsen:

- Dak op gevel

- Rondom raam- en deurkozijnen

En vraag of de binnenkant van de
spouw waterafstotend is en na-
isolatie toelaat.

Tip 3: Plaats voorzetwanden
aan de binnen- en of
buitenzijde als de spouw
kleiner is dan 4 cm.



Bevindingen gevel-ramen

Tip: Vervang standaard du
glas voor HR++ glas.
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Bevindingen gevel

Tip: Zorg voor een thermische
onderbreking van bouwdelen die
in contact staan met de
buitenlucht of de grond.
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Bevindingen gevel

Tip: Dicht kieren rondom raam-
en deurkozijnen met kit of
luchtdichte tape.




» Dunne isolatie of ontbreken van
isolatie

» Matige aansluiting op gevel

» Luchtlekkage langs plinten

» Straalt warmte onder gevel

naar buiten




Bevindingen vloer

Tip: Zorg voor een kitlaag tussen de
vloerplint en vloer/ muur.
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Introductie

Toelichting energiescan
Bevindingen + tips
Pauze

Ventileren & verwarmen

Samenvatting praktische tips




VENTILEREN

Van

» Natuurlijke ventilatie (A)

» Mechanische afvoer met natuurlijke
toevoer (C1)

Naar

» Mechanische afvoer met vraaggestuurde
natuurlijke toevoer (C2A).
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» Decentrale balansventilatie (D5C)




VERWARMEN

Distributie
Afgifte
Opwekking

Tip 1: Isoleer je leidingen

Tip 2: Plaats folie achter je radiatoren
W |

Tip 3: Laat vloerverwarming installeren
W | S

Tip 4. Ga voor een efficiente lage temperatuur opwekker
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Maak een plan: SAMENVATTING
» Logisch uitvoerbaar PRAKTISCHE TIPS

» lIsoleren >> Ventileren >> Verwarmen
» Verdiep jezelf in subsidies en eventuele verduurzamingsbudgetten

Laat experts/ goed aangeschreven bedrijven langskomen
voor een oriénterend overleg:

» Lees reviews, stel kritische vragen (over kierdicht werken bijvoorbeeld).

Abonneer jezelf op nieuwsbrieven/ podcasts:

https://doe-duurzaam.nl/nieuwsbrief

Zelf doen

» Isoleer naadloos met kwalitatief goede materialen
» Zorg voor kierdichting

» Ventileer slim

» Verwarm efficient
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